


·                Развлечение, посвященное к 23 февраля для детей 4-5лет.
· Программные задачи:
· Образовательная:
Привлечь детей и их пап к занятиям физической культурой. Доставить родителям и детям удовольствие от совместных игр.
Закрепление, совершенствование двигательных умений, навыков, развитие физических качеств.
Развивающая:
· Способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи.
Воспитательная:
Воспитывать уважение к Защитникам Отечества, прививать любовь к Родине.
Оборудование:
плакат с поздравлением к празднику, магнитофон с песнями, спичечные коробки, обручи, мячи, корзины, кегли, мольберт, фломастеры, листы бумаги, надувные шарики, призы, шоколадные медали.
· Ход развлечения
· Воспитатель:
- Здравствуйте, уважаемые гости! Садитесь удобнее мы начинаем…
· 
· Папин праздник – главный праздник,
Всех мальчишек и мужчин.
И поздравить пап любимых мы сегодня так спешим!
Мы желаем папам счастья, неба мирного для них!
Мы мальчишек наших любим, уважаем от души!
Защищать всегда нас будут, хоть пока коротыши
· 
· - Сегодня мы поздравляем наших пап, дедушек с Днем Защитника Отечества. Желаем Вам здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые вас очень любят.
- Поздравляем и наших мальчиков, которые когда вырастут — станут сильными, отважными мужчинами.
- 23 февраля – это День вооруженных сил, день, который празднует вся наша армия, это праздник всех защитников нашего Отечества, защитников мира, свободы и счастья.
Солдаты и командиры нашей армии стоят на службе и днем и ночью.
Надо сильным быть, чтоб не устать
Смелым, чтоб не испугаться
И умелым нужно стать,
Чтоб с врагом с оружием сражаться!
Каждое утро солдат делает зарядку.
Ну-ка, в отряд стройся!
А теперь как в армии
Начинаем физзарядку (дети и родители делают зарядку)
Солнце глянуло в кроватку
Раз, два, три, четыре, пять
Все мы делаем зарядку,
Надо нам присесть и встать
Руки вытянуть пошире
Раз, два, три, четыре, пять
Наклониться — три, четыре
И на месте поскакать.
На носок, потом на пятку
Все мы делаем зарядку.
Дети: Вот какие мы ловкие и смелые
Каждый день зарядку делаем!
Воспитатель: А сейчас ваши детки прочтут стихи о папе
· 1 ребенок:
· Папа – ты самый хороший на свете
Лучший отец на огромной планете
Как я тобой восхищаюсь, горжусь
Крепко за дружбу и руку держусь
2 ребенок:
· Вас, мальчишки, уважаем
Потому как точно знаем,
Что по силам будет вам
Стать защитой верной нам!
И поздравить с Днем мужчин
Очень сильно мы хотим!
3 ребенок:
· Сегодня праздник всех отцов
Всех сыновей, всех, кто готов
Свой дом и маму защитить
Всех нас от бед отгородить
4 ребенок:
· Всех защитников страны
Поздравляем нынче мы
Все солдаты берегут
Землю, небо, мир и труд
Для того, чтобы все дети
Жили счастливо на свете
Воспитатель: Вот какие у нас папы! Сильные, все могут, со всем справятся.
А сейчас мы начинаем наши спортивные соревнования.
1 КОНКУРС «Принеси погоны» (эстафета)
Кто быстрее пронесет спичечные коробки на плечах, не уронив, тот и победит.
2 КОНКУРС «Игольное ушко»
2 — 3 обруча вдоль линии эстафеты. Нужно добежать до 1-го обруча продеть через себя дальше второй и третий туда и обратно.
3 КОНКУРС «Художник»
Два мольберта с бумагой. Две группы из 5-ти человек. По сигналу первый начинает рисовать начало рисунка, затем продолжает второй и т. д. Выигрывает та команда, которая первая нарисует рисунок (кораблик) .
4.КОНКУРС «Заселим планету человечками»
Надуваем шарик. Кто больше нарисует человечков на шарике, тот и победит.
5. КОНКУРС «Попади в цель» (эстафета)
Ребенок кидает мяч, папа ловит корзиной. Кто больше наберет мячей тот и победит.
6 .ВИКТОРИНА «Угадай слово»
7 КОНКУРС «Самый сильный»
Папа сажает ребенка на плечи. Делает приседание. Кто больше сделает приседаний тот и победит.
· Воспитатель: А сейчас давайте отдохнем немножко.
Викторина «Самый сообразительный» (вопросы родителям и детям)
1. Самый добрый доктор (Айболит)
2. Когда нужен – выбрасывают, когда не нужен поднимают. Что это такое? (якорь)
3. Каким инструментом чаще всего пользуются пираты, чтобы найти клад? (лопата)
4. Две головы, шесть ног, две руки, один хвост. Кто это? (всадник)
5. Самый лучший в мире крокодил? (Гена)
6. Нос для снеговика? (морковь)
7. Друг Карлсона? (малыш)
8. Кто зимой спит в берлоге? (медведь)
9. Кого боятся мыши? (кота)
10. Лошадиное счастье? (подкова)
11. Назовите имя самого высокого милиционера Москвы? (Степан)
12. Фрукт, который обожают боксеры? (груша)
13. Недельный финиш? (воскресенье)
14. Мудрое время суток? (утро)
15. Всем ребятам молоко дает? (корова)
16. Кто съел колобка? (лиса)
На лице цветет – от радости растет. (улыбка)
Он был неизвестен, потом нарушил инструкцию погиб и прославился. (герой)
Кем приходятся сыновья одного отца друг другу. (братья)
Отец отца по матери. (дедушка)
Воспитатель: Ну что же окончены наши соревнования,
Пора подводить нам спортивный итог. Отлично все дети и родители справились с заданиями
И в этом нам спорт, безусловно, помог!
Награждение победителей.
Сюрпризный момент – получение шоколадных медалей.






